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Sexo na escola. Fim do tabu?

Secrual. temna que prova fantasias
tdﬂunﬁt“mrmhhﬂ.lwdn
assunio, que, ¢ alnds considersdo Lema
pocaminos: embara englobe o relacknamen-
o homem,/mullver, tods & parte afetiva, de
anlﬂu Isto & que wval ser

tamente 08 eSpErados, — hhuuun-
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Segundo ele, no existem, atualmente, nem
5 para & Implan.
L do programa. i
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MEDIO E LONGO PRAZOS

Maria Helena acredita que o rabalha deve
-w.m-unmm

programas. Entlo, serd soliciisds uma au-
torizacio dos pals para que o programa possa
ser ministrade & seus filhos. Dependendo do

uRdo localidade. embora tenham
prevalecer a3 diretrizes das
quaks nlo se pode Muglr™
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Educagao sexual sera

debatida no Primeiro
Congresso Nacional

Comecara no proximo dia 6, no
paléclo de Convencdes no Anhembl,
em S#o Paulo, o 1.° Congresso
Nacional Sobre Educacédo Sexual
nas Escolas. O congresso contara
com a presenca de psicologos,
educadores e sexbOlogos de todo o
pais, e tera como atracho principal,
a participacdo do dr. Sal Gordon,
conhecido sutor e conferencista in-
ternacional.

TEMARIO

Na solenidade de abertura do con-
gresso, o dr. Sal Gordon abordara o
* +a da evolucdo da Educacéo
. .al nas escolas, e relatara ex-
periencias vlvemiadas"ﬂ'ﬁrante 0
tempo em que ocupou, na Clinica de
Orientacdo Infantii dé Middlesex,
em_Nova Jérsel, o chrﬂo de "psl-
cologo-chefe.

Apds a palestra do dr. Sal Gor-
don, dra. Gilda Bacal Fucs, profes-
sora de Psicopatologia Sexual. da
Universidade da Bahla, discutira o

significado da Educaciio Sexual. Na

parte vespertina do encortro, ha-
verd uma conferéncia do dr. Flavio
Gikovate, autor de vérios livros
sobre o assunto, que analisara o
tema “As correlacbes do amor ¢ a

sexualidade na adolescénclia”.
No encerramento dos
trabalhos do primeiro dia, o

dr. Sal Gordon e€xplicara o fun-
cignamenio. do programa de
Educag#o Sexual nas escolas.
‘Nodia7, novameénte o dr. Sa) Gor-
don discorrera sobre o treinamento
¢~ professores para se iniciarem na
7 de Educacio Sexual. Em
. seguida, sera exibido n filme "“E

menino ou menina", preduzido por
Marilia de Andrade e Ellana Ban-
deira, em conjunto com a Fundacao
Getullo Vargas.

Posteriormente, serfio apresen-
tados programas a serem implan-
tados para a nova disciplina nos
curriculos de 1.° grau.

Na parte vespertina o dr. Haruo
Okawara, chefe do Setor de Gi-
necologia Psicossomatica e Se-
xologia da Faculdade de Medicina
da USP, falara sobre o ensino da
sexologia no curriculo médico.

Em seguida, havera um painel de
debates, com a participacio de
educadores, que discutirdo o pro-
blema da Educacio Sexual nas es-
colas. No término dos trabalthos, o
dr. Sal Gordon falara sobre as prin-
cipais preocupacdes dos pals e res-
ponsfvels. .

NATURAL

A "educadora Maria Helena
Matarazzo, coordenadora do even-
to, acredita que 06 resultados deste
congresso possibilitario alertar os
educadores, e especialmente os
pails das criancas, socbre a neces-
sidade de analisar este tipo de
problema de forma natural. Segun-
do a educadora, otabu criado sobre
sexo nao se justifica, pols '‘sexo nao
e s0 instinto, mas algo relac onado
com a cultura’’.

“Afirmando que o trabalho deva se
desenvolver a médio e a longo
praze, Maria Helena Matarazzo
acredita que através de uma acao
conjunta entre os pais e as escolas,
a educaclo sexual possa alcangar
0s seus objetivos soclais e cultural&_ J



I.O)ngressol\hdmal
Sobre Educacao Sexual
nas Escolas

A ORIENTACAO SEXUAL DEVE SER DADA NO
LAR OU NA ESCOLA? VOCE ORIENTA SEUS
ALUNOS SOBRE O SEXD OU PREFERE QUE
ELES APRENDAM ENTRE S| E NAS RUAS? VO-
CE ESTA PREPARADO PARA RESPONDER A TO-
DAS AS PERGUNTAS DOS SEUS ALUNOS? SEUS
ALUNOS FAZEM PERGUNTAS INDISCRETAS?
SEXO E PECADO? SEXO E INDECENTE? SEXO
FAZ BEM OU MAL A SAUDE? SEXO E TABU?
SEXO E INSTINTO OU E APRENDIDO? SEXO
FAZ PARTE DO CICLO DA VIDA? POR QUE EN-
TAO OMITIR O SEXO DOS CURRICULOS ESCO-
LARES? EDUCACAO SEXUAL OU ORIENTAGCAO
SEXUAL? SEXO MAL ENTENDIDO CRIA INIBI-
GOES SEXUAIS? VOCE FOI ORIENTADO SOBRE
0 SEXO? MAIS CEDO OU MAIS TARDE 0S ADO-
LESCENTES TERAO QUE CONHECER TUDO O
QUE E IMPORTANTE SOBRE O SEXO. POR QUE
NAO ORIENTA-LOS CORRETAMENTE DESDE
CEDD? VOCE, COMO PAI, SENTE-SE CAPACITA-
DO PARA ORIENTAR SEUS FILHOS? VOCE NAO
TEME AS CONSEQUENCIAS E PERIGOS DE MAN-
TER 0S JOVENS NA IGNORANCIA?

Existe uma generalizada atitude de desconfianca e
medo da parte dos alunos, pais e professores, com
respeito ao amadurecimento sexual dos jovens. Na
maioria das vezes, a orientagio dada as criangas ndo
vai além das informacSes basicas sobre a reprodugdo
humana e uns poucos alertas no sentido de “preven-
¢3o de acidentes”. Entretanto, isto ndo é tudo. E mui-
to pouco mesmo. Pode-se até dizer que ndo é o mais
importante.

Esta situagio de incertezas pode ser modificada na
medida em que se esclaregam as dividas e se ques-
tionem e desmistifiquem os tabus, pois um dos nossos
objetivos é preparar os jovens para a vida familiar,
orientando-os para adguirir atitudes sadias que levam
a um comportamento sexual responsdvel perante a
sociedade.

Embora, no Brasil, nunca se tenha programado
uma acdo mais ampla dentro desta drea da orientagdo
social-sexual, é fato conhecido o crescente interesse
pelo assunto e as vérias iniciativas que se vém multi-
plicando, tanto por parte das escolas privadas, como
de entidades religiosas e através dos meios de comuni-
caclo de massa.

Mas escolas, os problemas nesta area estao se tor-
nando mais evidentes. Aumenta assim, a cada dia, a
necessidade de se proporcionar aos jovens orientacao
sexual planificada, como parte integrante da sua for-
macao.

Também nos lares, muitas vezes, 05 pais sentem-se
vulnerdveis diante de situactes que podem e devem
ser consideradas normais e que, por despreparo, se
tornam constrangedoras.

Para preencher essa necessidade de esclarecimentos
e ajudar os pais na sua importante tarefa de orienta-
Qras, um grupo de especialistas brasileiros coordena-

dos pela Professora Maria Helena Matarazzo, com
mestrado em Educacdo e especializagio em Educagio
Sexual pela Universidade de Minnesota (EUA), reu-
niu-se e decidiu organizar o "| Congresso Nacional
Sobre Educacdo Sexual nas Escolas™.

Além de congregar alguns dos melhores estudiosos
e profissionais do setor no Brasil, foi convidado um
grande especialista internacional, o Dr. Sol Gordon,
para debater os aspectos mais importantes referentes
a educacdo sexual.

O curriculo do professor é bastante significativo
em termps de realizagBes académicas e profissionais.

O Dr. Gordon é conhecido internacionalmente co-
meo autor, conferencista e educador, tendo proferido
palestras nos Estados Unidos, na Inglaterra, no Cana-
dé.em lsrael, na Australia, no Japdo, dentre os demais
paises do mundo. Fez seu mestrado na Universidade
de Londres (1953).

Durante seus 25 anos de pritica como psicolbgo
clinico, foi psicélogo-chefe da Clinica de Orientagdo
Infantil de Filadélfia e da Clinica de Saide Mental do
Condado de Middlesex, em Nova Jérsei.

Foi também professor Associado de Psicologia da
Universidade Yeshiva, de Nova lorque.

Atualmente o Dr. Gordon é Professor de Estudos
da Infincia e da Familia, da Universidade de Siracusa,
MNova lorque, e é diretor do Instituto para Educacdo e
Pesquisa da Familia.

Autor de inimeros livros, o Dr. Gordon introduziu
cursos de educacdo sexual em aproximadamente 600
gindsios americanos e é reconhecido, nos Estados
Unidos, como uma das maiores autoridades em se-
xualidade da adolescéncia.

Este Congresso, permitird a um grande nimero de
pessoas — pais, educadores, responsaveis pela orienta-
cdo dos jovens e estudantes de psicologia e pedagogia
— adquirir conhecimento e condigOes técnicas para
transmitir a orientag3o correta gue leve ao jovem um
entendimento justo, das alteragbes fisicas e psiquicas
ligadas ao seu amadurecimento sexual.

O Comportamento Sexual do ser humano é muito
importante para ser ignorado ou relegado ao plano
puramente instintivo. Portanto os adultos precisam
assumir a responsabilidade pela orientag@o dos jovens.

“NAO VIRE AS COSTAS PARA O PROBLEMA"
XFE¥RAL 03
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TV-GLOBO — FANTASTICO

A realizagdo do "19 Congresso
Macional Sobre Educagdo Sexual
nas Escolas” nasceu do excelente
trabalho jornalistico realizado
pela TV-GLOBO em uma série de
reportagens inseridas no progra-
ma FANTASTICO. Baseadas em
ampla pesquisa de opinido pabli-
ca, as reportagens da Globo dina-
mizaram 05 debates sobre o tema
da educacdo sexual nas escolas
brasileiras.

Os pronunciamentos obtidos
indicaram uma gradual mudanga
do posicionamento tradicional
das familias brasileiras que, hoje,
ja entendem e aceitam, sob deter-
minadas condicbes, a orientacdo
sexual para o adolescente.

Verificando a necessidade e a
importancia de dar continuidade
aos debates e visando aprofundar
a analise dos diversos aspectos do
tema, alguns dos melhores estu-
diosos e especialistas brasileiros
reuniram-se para concretizar este
importante evento que tera lugar
no Palacio das Convencdes — Par-
que Anhembi, em S3o Paulo, nos
dias 6 e 7 de novembro préximo,

DR. FLAVIO GIKOVATE -
meédico, formado pela USP em
1966. Trabalhou como “Clinical

Assistent” no Institute of
Psychiatry, London University.
Atualmente em sua clinica parti-
cular dedica-se as técnicas breves
de psicoterapia. Seu trabalho e
estudos procuram configurar a
realidade psicossocial do homem
brasileiro.

Escreveu dois livros sobre a vi-
da sexual e amorosa: Dificulda-
des do Amor (1975), e Falando
de Amor (1976). E autor de "'Se-
x0 e Amor para os Jovens”
(1977), livro este especialmente
dedicado aos adolescentes, onde
transmite toda a informacdo co-
nhecida e atualizada sobre a vida
sexual e afetiva. Acaba de lancar

um livro sobre o estudo do Narci-
sismo (Vocé é Feliz? ).

“E, para mim, muito gratifi-
cante poder participar deste Con-
gresso, o primeiro a ser realizado
entre nds. O tema da educacdo
sexual é fundamental, e a troca
de opiniGes e a diversidade de
pontos de vista me parece a for-
ma ideal para que cada pessoa
forme seu proprio juizo a respei-
to. Espero poder contribuir para
o esclarecimento de alguns
aspectos do problema, através do
depoimento que sintetiza quase
15 anos de experiéncia psicote-
rapica intensiva, especialmente i-
dando com 0 tema e suas correla-
cdes com a personalidade global
e com a dindmica das relacdes in-
terpessoais mais fntimas”,

DRA. GILDA BACAL FUCS
— Professora de Psicopatologia
Sexual da Universidade Federal
da Bahia.

Sexbloga pesquisadora do Gru-
po de Pesquisa de Reprodugdo
Humana da Organizagdo Mundial
da Salude — OMS.

Sexologa Clinica com traba-
lhos publicados na drea de sexo-
logia no Brasil, na Espanha e na
Suécia.

*Cada crianga das nossas esco-
las, ao crescer, vai se profis-
sionalizar 3 sua maneira, mas to-
das, sem excegdo, vao ter que li-
dar com sua sexualidade e, prati-
camente todas, vio se casar e
procriar. Dai a preocupacio
emergente por parte dos educa-
dores com a informagdo e a
orientagdo sexual como prepara-
¢do para a vida. “Educacso, se é
para ter algum significado, preci-
sa ensinar-nos a viver”™,

DR. HARUO OKAWARA -
Médico formado pela Faculdade
de Medicina da Universidade de
S30 Paulo. Pbs-graduacio em Te-
rapia Sexual no Reproduction
Biology Research Foundation
(Diretor: W.H. Masters e V.E.
Johnison) EUA. Co-autor de
"AMAR - a realidade da vida se-
xual”, editado pela Abril Cultu-
ral.

Chefe do Setor de Ginecologia
Psicossomatica e Sexologia da
Faculdade de Medicina da Uni-
versidade de Sdo Paulo.

“Toda crianga estd exposta,
atualmente, a uma grande quan-
tidade de informagDes sobre se-
xo0. Permitir que ela encare os fa-
tos essenciais da sexualidade, co-
mo parte natural de sua vida, é
um dos objetivos mais desejdveis
da educacdo sexual.”
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PROFA. MARIA HELENA
MATARAZZO — Sexdloga, for-
mada em Ciéncias Sociais Fami-
liares, com Mestrado em Educa-
¢do e Especializacdo em Educa
cao Sexual pela Universidade de
Minnesota (EUA).

Titular de um horario didrio
de orientacdo sexual pela Radio
Globo Nacional.

“Durante muito tempo a
preocupacdo preponderante da
escofa e da familia era de contro-
far, dominar ou reprimir o com-
portamento sexual e, sempre que
possivel, silenciar sobre 0 assun-
to. Agora, um dos grandes de-
safios com o qual os pais e os
educadores se deparam é o de
pdr um fim a esta conspiracio do
siléncio, para poder conferir 3 se-
xualidade o valor que lhe é devi-
do dentro do processo global de
crescimento e amadurecimento
do ser humano,

A educacio sexual nas escolas
€ um assunto polémico, porém
da mais alta importincia. Tenho
certeza que todas as pessoas en-
volvidas direta ou indiretamente
com este tema se beneficiardo
com a oportunidade de refletir e
de debater este assunto em alto
nivel durante o Congresso™.

RARAL ) OO |
MARILIA DE ANDRADE —

Doutora em Psicologia Social pe-

la Columbia University, Nova

lorque (EUA).

Pesquisadora da Fundacdo Carlos

Chagas.

Co-produtora do filme “E MENI-

NO OU MENINA?
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DRA. MARTHA SUPLICY -
Psicologa clinica.

Mestrado na Universidade Es-
tadual de Michigan (EUA) e
pos-graduagdo na Universidade
de Stanford (EUA).

Professora do Instituto Sedes
Sapientiae em S30 Paulo.

“E com enorme satisfagio que
participo deste | Congresso Na-
cional Sobre Educacdo Sexual
nas Escolas”. Sendo psicdloga
clinica, trabatho com muitos ca-
sais e individuos que sofrem as
conseqiéncias da falta de educa-
cdo sexual adequada, e acredito
que a realizacdo deste Congresso
seja o primeiro passo para a for-
macao de uma geracdo mais sau-
ddvel, com maiores responsabili-
dades, mas também com mais
chance de obter melhor nivel de
harmonia conjugal.”

DRA. WALDEREZ BUENO
DE BARROS FONTES BITTEN-
COURT — Psicologa clinica for-
mada pela Faculdade de Filoso-
fia, Ciéncias e Letras Sedes Sa-
pientiae da Pontificia Universida-
de Catdlica de Sdo Paulo. Mestre
em Psicologia Experimental pelo
Instituto de Psicologia da USP.
Psicologa do Setor de Medicina
Psicossomdtica e Sexologia do
Departamentc de Ginecologia do
Hospital das Clinicas. Docente
do curso de pos-graduagdo em
Psicologia Clinica da PUC de
Campinas.

“A oportunidade de desenvol-
ver um trabalho terapéutico com
pessoas portadoras de disfuncio
sexual tem-nos evidenciado o
desconhecimento e grande soma
de preconceitos em relagdo ao te-
ma sexualidade. O conhecimento
acerca da sexualidade humana
nos parece parte dos conheci-
mentos bdsicos na formagdo das
pessoas e como tal contribui para
a prevencdo de desajustes. Pare-
ce-nos que este Congresso vem de
encontro ds preocupacdes de to-
dos aqueles que tém interesse em
discutir cientifica e objetivamen-
te o assunto. Talvez dele possa
resultar a reviséo das posturas so-
bre sexualidade, bem como sua
pertinéncia no processo de edu-
msa. "
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FILMES E AUDIOVISUAIS

Intercalando as conferéncias e
0s painédis de debates, serdo apre-
sentados filmes e audiovisuais es-
pecialmente selecionados. Um
deles, inclusive, é escolha pessoal
do Dr. Sol Gordon.

LIVROS
As mais importantes Editoras
estardo expondo, no local, suas
principais obras na area da Edu-
cacdo Sexual. Serd uma excelente
oportunidade para Vocé conhe-
cer os ultimos langcamentos e as
melhores publicacbes para com-

pletar sua biblioteca.

NAO VIRE
AS COSTAS
PARA O PROBLEMA

COMO INSCREVER-SE

Preencha sua inscric3o individual
& leve-a a qualquer agéncia do BAN-
CO DO BRASIL. Faga uma ordem
de. pagamento no valor de
Cr$ 600,00 para nossa conta N©
11.203.8 junto & agéncia METRO-
POLITANA INDIANOPOLIS, em
Sdo Paula.

Ou, se preferir, redna mais 2 pes-
soas e faga uma inscricio especial
pagando somente Cr$  1.200,00.

INSCREVA-SE DIRETAMENTE EM QUALQUER AGENCIA DO BANCO DO BRASIL

AUSENTE.

VOCE NAD PODE FICAR

VENHA PARTICIPAR DE TUDO
UE VAI AGONTEGER NESTE

IMPORTANTE EVENTO

XFPhagiL03 S




| Congl'ESSO Nacional Za: DIA 7 NOVEMBRO — 3® FEIRA
09:00 horas — Conferéncia pelo Dr. Sol Gordon:
Sobre Educacao Sexual “IComp 98 142 © trainamento G0s pro-

nas Escolas

DIA 06 DE NOVEMBRO — 28 FEIRA.
09:00 horas — Instalaglo solene com a presenca do

fessores. Quais as falhas mais comuns
nos programas de treinamento’’.

*** Serfio permitidas perguntas por
escrito.

Exmo. Sr. Dr. José Bonifécio Gouti- 10:00 horas — Filme: “'E menino ou menina”?

nho Nogueira, Secretédrio da Educagio
do Estado de SHo Paulo.

Marilia de Andrade e Eliana Bandeira,
Fundagdo Carlos Chagas.

09:30 horas — Conferéncia pelo Dr. Sol Gordon 10:30 horas — Algumas escolas que possuem progra-

"Como estd se processando a educa-
cdo sexual nas escolas, nos diversos
paises do mundo. Principais diferencas
entre os diversos paises, problemas

que surgem nos transplantes, isto &, 11:00 haras —

nas adaptagBes diretas de um Pals para

-
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*0 que significa educagdo sexual?
Quais seus possiveis objetivos, seu al-

ma de EducacBo Sexual, apresentardo
os objetivos do seu trabalho, as técni-
cas utilizadas, os métodos de avaliacSo
€ o5 resultados até o presente momen-
to.

"Videc-tape” do programa — “'Fantés-
tico” sobre Educacio Sexual.

outro”, a5
horas — Filmes e/ou audiovisuais. :gﬁ :g::: _ Almiago,

horas — Palestra pela Dra. Gilda Bacal Fues:  14.00 horas — Palestra pelo Dr. Haruo Okawara:

Filmes.

“0 ensino da sexologia no curriculo
médico™.

cance e seus efeitos”. 14:30 horas — Painel de Debatas:

*** SerSo permitidas perguntas por
escrito.

12:30 horas — Almogo.

13:30 horas — Transmissio de programa de TV grava-
do sobre Educacdo Sexual nas Escolas.

14:00 horas — Conferéncia do Dr. Flivio Gikovate:

“As correlacbes entre 0 amor & a se-
xualidade na adolescéncia.”

15:30 horas — Intervalo.

16:00 hotas — Conferéncia pelo Dr. Sol Gordon: 15:30
“Como se implanta um programa es- 16:00
colar de Educagdo Sexual”,

Elaboragdo de curriculo, selecio e
treinamento dos professores, apoio

"Problemas advindos da ndo-educagdo
sexual”,
Participantes: Dr. Haruo Okawara
Dra. Gilda Bacal Fucs,
Profa. Martha Suplicy,
Dra. Walderez Bittencourt.
*** Serdo permitidas perguntas por
escrito,

horas = Intervalo.
horas — Conferéncia pelo Dr. Sol Gordon:

“As maiores preccupagdes gue os pais
€ 03 educadores tém em relag3o 3 edu-
cagdo sexual”.

dos pais e dos lideres da comunidade.  17:00 horas — Sessdo solene de encerramento com a

Implementagdo e avaliagdo.
"** Serio permitidas perguntas por
escrito.

e

presenca do Exmo. Sr. Dr. Hilario
Torloni, Secretérioc da Educacdo do
Municipio de Sdo Paulo.

I Congresso Nacional Sobre Educacdo Sexual nas Escolas

Dias 6 e 7 de novembro de 1978
FICHA DE INSCRIGAD Palacio das Convenpdes - Parque Anbembi
40 PULO

NDME:_

[bermn legivel para constar no certificado
ESCOLA: CARGO:
ENDEREGO: CEP:
CIDADE: ESTADO:
NOME:

{bem legivel para constar no certificadal
ESCOLA: CARGO:
ENDEREGO: CEP:
CIDADE: ESTADOD:
MNOME:

[bem legivel para constar no certificada)
ESCOLA: CARGO:
ENDEREGO: CEP:
CIDADE: ESTADO:

Se ndio for professor nem estudante, preencha apenas nome e enderggo completos.

A8 1103

Inscrigio Indivual — Cr$ 600,00
Inscrigiio Especial = Cr$ 1.200,00 — conjunta para 3 pessoas.

X
FORMA DE PAGAMENTO — A -m:ncL deverd ser paga em qualguer das Agénciss do BANCO DO BRASIL stravés de ordem de pagemento para nosss conta

n® 11.203-8 junto & agincia METROPOLITANA mnmnbrmu em SEo Paule.




